
Uw collega-fokker………………… volg de natuur! 

‘Ik volg maar een beetje de natuur, Wat ik daar zie, pas ik toe op mijn Reds’. Het is een uitspraak van 

Cornelis Vis. Dhr. Vis is een hartstochtelijk liefhebber van de Rhode Island Reds. Voor de niet-kenner: 

een prachtige kip met een donkerrode, iets vettige glans over de veren. ‘Bisten en Oar nijs’ ging op 

bezoek bij dhr. Vis. De afspraak was om ongeveer anderhalf uur te praten. Dat werden er 

tweeëneenhalf uur. Toen we het gesprek besloten, kwam dhr. Vis tot de conclusie dat we nog niet de 

details van de Reds hadden besproken. Inderdaad, maar onderstaande tekst bevat zoveel informatie 

over de fok van kippen in het algemeen dat elke beginnende fokker of geïnteresseerde daar eerst wel 

even genoeg aan heeft. Bovendien blijkt uit de tekst de geweldige kennis en gedrevenheid van dhr. 

Vis. We moeten waken dat we zijn kennis en enthousiasme bewaren en vastleggen. Hieronder staat 

een schuchter probeersel op hoofdlijnen. Op details moeten we later maar eens terug komen. 

Cornelis Vis, kortweg Krelis of Cor, werd in 1932 geboren in Berkhout ten westen van Hoorn (N.H.). 

Als jochie hadden zijn ouders bedrijfsmatig kippen: ongeveer 200 kippen voor de leg (boerenkippen 

van het type Leghorn) en ongeveer 300 voor de mest (Noordhollandse blauwe). M.a.w. Krelis groeide 

op tussen de kippen.  

Nadat Cornelis getrouwd was, ging hij boeren in Houwert, wat ligt in de driehoek Hoorn, Enkhuizen en 

Medenblik. Natuurlijk hield Cor bedrijfsmatig hoenders: 300 – 400 kippen. Dit waren Reds, die vanuit 

Noord-Amerika naar ons land waren gekomen. Dit waren sterke kippen, met een uitstekende 

eiproductie. Alleen waren deze kippen niet rood, maar bruin. Er zat wel eens een rode Reds tussen, 

maar deze wilden Cor en zijn collega-

kippenboeren niet: rode Reds legden minder 

eieren. 

Zo in de zeventiger jaren werd de Rhode Island 

Reds als eierproducent vervangen door andere 

rassen. Overigens is in al deze nieuwe 

bedrijfskippen bloed van Reds terug te vinden. 

Cor was in 1968 gestopt met zijn boerenbedrijf. 

Hij werkte vanaf 1968 tot 1993 voor 

Staatsbosbeheer en deed vooral de aankoop en 

verwerving van gronden binnen deze organisatie. 

In al die 25 jaar had Cor geen kippen meer: geen 

tijd. Hij woonde met zijn vrouw in Bergen (N.H.) 

en zwierf het hele land af.  

In 1993 kon dhr. Vis gebruik maken van de Vut-

regeling. Vanaf dat moment kwamen er weer 

kippen: Patrijs Leghorn. Hoewel het een druk ras 

was, vonden Cor en zijn vrouw het gezellige en 

kleurrijke dieren. Cor werd lid van de plaatselijke 

kleindierenvereniging Bergen e.o. (… niet te verwarren met Burgum e.o.). 

Echter dhr. Vis had niet lang plezier van de Leghorns. Op een middag belde Cors vrouw of hij thuis 

zou kunnen komen. Er was een slachting gaande. Wat was er gebeurd? Het gezin Vis woonde naast 

een aannemersbedrijf. Nooit geen probleem, totdat een vrachtwagen met een kraan grote pakketten 

hout ging lossen. Het hout zweefde boven de kippenhokken van Cor. Toen bleek de zenuwachtigheid 

van de Leghorns. Ze vlogen van pure angst naar het gazen dak van het hok en bleven daar met hun 

koppen in het gaas hangen. Zeker de helft van de kippen liet het leven bij het lossen van de houtpartij. 

‘Spijtig’: zegt Cor. Aan het gezicht van Cor kun je zien dat het hem nog steeds spijt. 

Krelis moest natuurlijk nieuwe kippen. Een rustiger ras was toch beter, dacht Cor. Vandaar dat 

gekozen werd voor de bekende Reds: nu niet meer bedrijfsmatig maar voor de hobby. En dus niet 

meer bruin, maar, zoals het hoort, donkerrood. Bij collega- fokkers werden eieren verkregen en het 

ging Cor voor de wind. In 1995 werd Cor met een Rhode Island Redshen provinciaal kampioen in 

Noord-Holland. In dat jaar verhuisde Cor naar Burgum en showde daar op de clubshow van PKV 

Burgum e.o. deze Redshen opnieuw. Kampioen! En dat terwijl de dieren in Burgum nog geen hok 



hadden: enkel een paar deuren en een golfplaat. Burgum was overigens geen onbekende plaats voor 

de familie Vis: mevrouw Vis (geboren Boonstra) was er opgegroeid en had veel familie in deze plaats. 

Cor begon dus ‘hoog in de boom’. Dan is er maar één weg en dat is terug. Dat gebeurde ook. Drie jaar 

geleden (in 2013 – red-) kreeg Cor te maken met ziekte in zijn stam en hij moest besluiten zijn kippen 

op te ruimen. Achter de oorzaak van de ziekte is hij nog steeds niet. Triest, maar Cor moest opnieuw 

starten. Hij kreeg van bevriende fokkers eieren. Van de ene fokker waren de kippen aan de zware 

kant, terwijl ze van de ander wat te licht waren. Cor is momenteel bezig beide stammen in te kruisen 

en het lijkt de goede kant weer op te gaan. 

Bijzonder enthousiast vertelt dhr. Vis over de opfok van kuikens. Het begint al met de selectie van 

broedeieren. Meestal heeft Cor twee koppels, waarvan eieren bewaard worden. Elk ei wordt bekeken 

op capaciteiten. Cor voelt met zijn vingers of er een ring ofwel een verdikking op de buitenkant van de 

eischaal zit. Ook kijkt hij of hij lijnen in de schaal ziet of de schaal doorzichtig is. Alles duidt dan op 

problemen, m.n. een te snel verliest van lucht uit de luchtkamer waardoor het kuiken vroegtijdig stikt. 

Problemen met eieren zijn vrijwel altijd tijdelijk en worden veelal veroorzaakt doordat een hen 

geschrokken is, stress, enz. Zijn alle eieren van onvoldoende kwaliteit dan is er meer aan de hand. 

De eieren worden ‘plat’ bewaard in wat zaagsel in een afwasteil. Regelmatig, vrijwel dagelijks, worden 

de eieren gekeerd in een vaste volgorde. Omrollen naar links, over de kop naar boven, omrollen naar 

rechts en, tenslotte over de kop naar beneden: →. De vierde dag ligt het ei dus weer op z’n 

plaats terug. ‘Zo doet een hen dat in de natuur ook’: zegt dhr. Vis. De eieren worden bewaard in een 

koele kast: ongeveer 12 graden Celcius. 

Dan gaan de eieren (ongeveer 60) op transport naar een broederij van Nevelds aan de Wietse  

Radsmaloane 2 in Opeinde. ‘Altijd met de punt naar beneden in een doosje, want anders beschadigt 

de luchtkamer’: zegt Cor. Na een telefoontje worden 

de eieren op donderdag gebracht, Nevelds laat ze 

een dag acclimatiseren en op vrijdag worden de 

eieren ingelegd. Na drie weken kunnen de kuikens 

opgehaald worden. En dan begint de eigenlijke opfok. 

Bij thuiskomst worden de kuikens verwarmd met een 

lamp. De eerste veertien dagen met een witte lamp 

van 250 W, de volgende 5-6 weken onder een rode 

lamp van 150 W en tenslotte nog een periode onder 

een lamp van 75 W. Ondertussen gaat de lamp 

steeds wat omhoog. In de eerste periode zorgt dhr. 

Vis dat de kuikens op 40 Celsius worden gehouden. 

Als de kuikens goed in de veren steken, kan de lamp 

definitief uit. De kuikens mogen absoluut geen tocht 

krijgen en het mooiste is het als ze in een cirkel rond 

de lamp liggen. 

De kuikens worden door Krelis gehouden op 

duinzand. Dit haalt hij bij Schoorl uit de duinen. ‘In 

duinzand zit wat schelp, dus kalk’: zegt dhr. Vis. Ook 

wordt het zand warm en krijgt het kuiken warmte van 

onder. Keurmeesters hebben Cor dit geleerd, omdat 

zij ontdekten dat kippen uit de duinstreek zo voorspoedig opgroeiden.  

Dhr. Vis strooit tevens een laag van kuikenzaad (snoepzaad) onder de lamp gedurende de eerste drie 

dagen. Hier kunnen de kuikens naar hartenlust van pikken. Daar komt de kropwerking van opgang. 

‘Begin je direct met eiwitproducten (lees: opfokmeel of –korrels), dan kun je het kuiken vergiftigen met 

eiwit. Immers vlak voordat het kuiken uit het ei komt, eet hij nog de eiwitdooier. Hij kan daar drie 

dagen op leven en zit dus vol met eiwit. Dan moet je geen meel gaan voeren, het diertje raakt maar 

verstopt. Door het kuikenzaad druk je juist het eiwitgehalte van het bloed en wordt de eierdooier 

verwerkt. Vandaar’. Vervolgens krijgen de kuikens opfokkruim I en na 5-6 weken wordt geleidelijk 

omgeschakeld naar opfokkruim II: op de overgang worden beide meelsoorten een week lang 

gemengd. 



Vlak voor de eerste hanen gaan kraaien, worden ze bij de hennetjes vandaan gehaald. Niet eerder, 

anders weten de hanen niet wat hennetjes zijn en gaan ze niet treden. ‘Het is dan vervolgens een hele 

kunst om de hanen dat te leren’: aldus Krelis.  

De kuikens worden na één maand en vervolgens na 

5-6 weken geënt tegen luizen, enz. Totaal drie keer. 

Daartoe wrijft dhr. Vis wat Bogena parasita onder de 

beide vleugels en rond de anus: de onbevederde 

delen. Een wormenkuur krijgen de dieren pas één of 

twee weken voor een tentoonstelling. ‘Kippen 

knappen er zienderogen van op’: zegt Cor. M.a.w. 

een wormenkuur hoort tot het toiletteren van de 

kippen. Zo ook het invetten van poten, kam en 

snavel. Om stof van de veren te krijgen en het 

verenpakket iets meer te laten glanzen, wrijft Cornelis 

de kippen vlak voor de tentoonstelling op met 

schapenwol. 

Dhr. Vis vindt PKV ‘Burgum e.o.’ een ‘gezellig 

cluppie’. Hij heeft op dit moment geen suggesties 

voor verbetering. En zodra hij dat wel heeft of 

anderszins commentaar, laat hij dat best merken in 

de vergaderingen. U heeft vast gemerkt wel een uitgesproken vakkennis dhr. Vis bezit. Iets waar een 

mogelijke potentiële kippenfokker een zeer goede start mee kan maken. Dhr. Vis is vast bereid u te 

helpen met raad, daad en kippen.  

Krelis Vis bedankt voor uw medewerking! 

 

 

 

 


